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Sehr geehrte Damen und Herren, Termine

liebe Freundinnen und Freunde des Sports,
13.03.2025

wir wiinschen Ihnen und euch viel Spaf3 15.03.2025

beim Lesen unseres Infobriefes.

Euer/lhr KSB-Team 15.03.2025

31.03.2025
07.04.2025
05.05.2025
21.05.2025
13.06.2025
17.10.2025
15.11.2025

Meldung der Mitgliederzahlen

,Vereinsberatung”

Die Meldung der Mitgliederzahlen ist bis Donnerstag,
den 13. Mérz 2025 iber die Sportorganisationsverwal-
tung (SOV) des LSB NRW moglich.

Wir bitten euch auRRerdem die Kontaktdaten (Vorstand-
besetzung, E-Mailadresse, Telefonnummer) zu (ber-
prifen. Die in der SOV angegebenen Kontaktdaten die-
nen auch unserer Kommunikation mit euch!

Bitte beachtet auch, dass die Abgabe der aktuellen Be-
standserhebung Voraussetzung fir die Inanspruch-
nahme von Unterstltzungsleistungen (Férderpro-
gramme und Vereinsberatungen) des Landessportbun-
des NRW oder des Kreissportbundes ist.

Eine ausfihrliche Erklarung zur Registrierung und der
Dateneingabe ist auf unserer Internetseite zu finden.

Ebenfalls bendtigen wir in diesem Jahr von jedem Ver-
ein ein neu ausgefilltes SEPA-Lastschriftmandat. Das
Mandat findet ihr hier. Wir bitten um Ricksendung bis
zum 13. Mérz 2025.

KreisSportBund
Paderborn e.V. 00

Fristende Bestandsdatenerhebung
Ansprechpersonen-Schulung Pravention Gewalt im
Sport Paderborn

Wanderung auf dem Planetenweg, 16 Uhr
Fristende Sportforderrichtlinien des Kreises Paderborn
Kreisjugendtag des KSB

Mitgliederversammlung des KSB

katho-Forum ,,Gesunde Kommune”

Wanderung auf dem Planetenweg, 18 Uhr
Wanderung auf dem Planetenweg, 15 Uhr
Wanderung auf dem Planetenweg, 14 Uhr

Personelle Veranderungen
beim KSB

,KreisSportBund Paderborn e.V.”

Nach acht Jahren beim KreisSportBund Paderborn ver-
abschiedet sich Lukas Schafers. Seine Arbeitsbereiche
waren die Sportjugend, das Bundesprogramm Integra-
tion durch Sport und die Vereinsberatung. Er trug einen
maligeblichen Teil zur Kommunikation zwischen dem
KSB und den Sportvereinen im Kreis Paderborn bei.

Lieber Lukas, wir bedanken uns fir dein langjahriges

Engagement fir den Sport im Kreis Paderborn und
den KreisSport-

Bund Paderborn.

FUr Deine Zukunft
wiinschen wir Dir
nur das Beste!

A

1



https://sov.lsb.nrw/
https://sov.lsb.nrw/
https://www.ksb-paderborn.de/wir/aktuelles/artikel/bestandserhebung-2025-jetzt-mitgliederdaten-aktualisieren
https://www.ksb-paderborn.de/wir/aktuelles/artikel/bestandserhebung-2025-jetzt-mitgliederdaten-aktualisieren
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Freiwilligendienste im Sport
2025/2026: Das Stellenportal
hat geoffnet!

»Sportjugend”

Seit kurzem hat das Stellenportal fir Freiwilligendienste
im Sport in NRW geoffnet. Junge und sportbegeisterte
Menschen kénnen sich nun flr einen Freiwilligendienst
im Sport (FSJ und BFD) in NRW offiziell Gber das Stellen-
portal bei den Einsatzstellen bewerben und sich ihren
Platz fur das kommende Bildungs- und Orientierungs-
jahr 2025/2026 sichern. Der offizielle Start des neuen
Bildungsjahres ist im September 2025.

Das Stellenportal ist eine Plattform fir (junge) Men-
schen, die einen Platz in einer Einsatzstelle fir den Frei-
willigendienst im organisierten Sport suchen. Alle ver-
flgbaren Platze in den Einsatzstellen werden im Stellen-
portal ausgeschrieben.

In den Kreisen Paderborn, Lippe und Hoxter kann das
FSJ im Sport in einer Vielzahl von Vereinen absolviert
werden. Bei der Suche nach der passenden Einsatzstelle
flr dich unterstitzen und beraten wir dich gerne.

Hier gelangt ihr zum Stellenportal fur Freiwilligen-
dienste im Sport in NRW.

Josephine Rohmann & Lorenz Wettemann

% josephine.rohmann@ksb-paderborn.de
& lorenz.wettemann@ksb-paderborn.de

& 05251 68330-07 @ 05251 68330-09

KreisSportBund
Paderborn e.V. [ X X
B | i

Halbzeit im FSJ-Bildungsjahr
2024/25

,Sportjugend”

Im aktuellen Bildungsjahr 2024/2025 koordiniert der
KreisSportBund Paderborn erneut 44 Freiwilligen-
dienstleistende im Sport in Paderborn, Lippe und Hox-
ter. Die Halfte ihres Dienstes haben die meisten
FSJler*innen nun bereits hinter sich und gehen in die 2.
Halfte des Bildungs- und Orientierungsjahres.

Vom 10. - 14. Februar 2025 ging es fir beide FSJ-Grup-
pen der Paderborner Koordinierung ins Zwischensemi-
nar in der Landesturnschule Oberwerries vom Westfali-
schen Turnerbund. Wahrend der Seminarwoche wurde
der bisherige Dienst im Hinblick auf die persénliche Ent-
wicklung, den personlichen Bildungs- und Kompetenz-
erwerb sowie die Zusammenarbeit in den Einsatzstellen
ausgewertet und Zielsetzungen und Plane fir die zweite
Halfte des Freiwilligendienstes formuliert. Neben Theo-
riephasen zu Themen wie ,Pravention sexualisierter
und interpersoneller Gewalt im Sport“ und ,Kinder
stark machen” zur Sucht- und Drogenpravention sowie
Forderung des Selbstwertgefiihls bei Kindern und Ju-
gendlichen, konnten sich die Freiwilligen in verschiede-
nen Bewegungs- und Praxiseinheiten erproben und Er-
fahrungen in der Ubungsleitung sammeln.

Im Junifolgt fur die FSJler*innen der Paderborner Koor-
dinierung das Abschlussseminar.

Josephine Rohmann & Lorenz Wettemann

% josephine.rohmann@ksb-paderborn.de
& lorenz.wettemann@ksb-paderborn.de

& 05251 68330-09

& 05251 68330-07



https://freiwilligendiensteimsport.nrw/
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Bewegungspass 2025 bricht
alle Rekorde — Uber 5.400
Kinder setzen auf mehr
Bewegung im Alltag

,Sportjugend”

Der Bewegungspass 2025 ist gestartet und verzeichnet
in diesem Jahr eine Rekordbeteiligung. Insgesamt 5.400
Kinder aus den Kommunen Bad Lippspringe, Bad Win-
nenberg, Borchen, Biren und Salzkotten nehmen mit
55 Schulen und Kitas teil, um die Bewegungsforderung
im Alltag zu starken. Zwischen dem 03. und 28. Marz
sammeln die Kinder Unterschriften und Stempel fir ihre
Aktivitaten. Wer den Weg zur Schule oder Kita aktiv zu-
ricklegt — zum Beispiel zu FuR oder mit dem Fahrrad -
erhalt eine Unterschrift. Fir sportliche Aktivitdten und
Nutzung von Vereinsangeboten gibt es einen Stempel.
Es muss kein Vereinsstempel sein, sondern kann auch
einfach abgezeichnet werden.

Wir bedanken uns bei allen Sponsoren, Partnern und
Kommunen, sowie bei den Eltern, pddagogischen Fach-
kraften und Sportvereinen.

Ahorn - Ballpark
ouT
BAL STRIKE QT

Marina Glatthor
& marina.glatthor@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-14

KreisSportBund
Paderborn e.V. [ X X
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Qualifizierung von Ansprech-
personen zum Schutz vor
sexualisierter und interperso-
neller Gewalt im Sport

,Prévention sexualisierter und interpersoneller Gewalt im
Sport”

Das Thema ,Sexualisierte und interpersonelle Gewalt”
ist ein gesellschaftliches Querschnittsproblem und
kommt vor allem dort vor, wo Menschen gemeinsam
agieren, sich aufeinander einlassen und voneinander
abhangig sind — und somit auch im Sport.

Im Mérz bieten wir erneut eine Qualifizierung von An-
sprechpersonen zum Schutz vor sexualisierter und in-
terpersoneller Gewalt im Sport flr Blinde, Fachver-
bande und Vereine in Paderborn an.

Die Fortbildung richtet sich an Personen, die Ansprech-
person flr das Thema der Pravention von und Interven-
tion bei sexualisierter und interpersoneller Gewalt im
Sport in ihrem Bund, Fachverband oder Verein sind
oder werden wollen. Inhaltlich besteht die Fortbildung
aus einer Basisschulung zu Grundlagen in dem Thema,
einer Aufbauschulung zum Aufgabenfeld und Rollenver-
standnis der Ansprechperson sowie dem Umgang und
der Intervention bei Krisenfallen.

Das Ziel der Qualifizierung ist es, die Teilnehmer*innen
zu befédhigen als Ansprechpersonen im eigenen Verein
zum Thema der Pravention von und Intervention bei se-
xualisierter und interpersoneller Gewalt zu handeln und
ein Schutz- und Handlungskonzept fiir den eigenen Ver-
ein zu entwickeln.

Die Schulung findet am Samstag, 15.03.2025 und Sonn-
tag, 16.03.2025 im Vereinsheim am Inselbadstadion des
SC Grin-WeiR Paderborn (Ottilienquelle 2, 33102 Pa-
derborn) von jeweils 9:00 bis 16:00 Uhr statt und ist
kostenlos. Die Teilnehmer*innenanzahl ist begrenzt.

Die Teilnahme an der Schulung ist nur mit vorheriger
Anmeldung Uber Mein Sportnetz NRW moglich.

Josephine Rohmann & Lorenz Wettemann
& josephine.rohmann@ksb-paderborn.de
& lorenz.wettemann@ksb-paderborn.de

& 05251 68330-07 & 05251 68330-09
[



https://www.meinsportnetz.nrw/qualifizierung-von-ansprechpersonen-zum-schutz-vor-sexualisierter-interpersoneller-gewalt-im-sport-der-buende-fachverbaende-und-vereine-mit-15-le/g2025-4600-38520
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Save the Date: Kreisjugendtag
und Mitgliederversammlung
des KSB Paderborn

,KreisSportBund Paderborn”

Alle zwei Jahre findet die ordentliche Mitgliederver-
sammlung des KreisSportBundes Paderborn sowie der
Kreisjugendtag der Kreissportjugend Paderborn statt.

Der Kreisjugentag hat letztmalig im April 2023 stattge-
funden, alle Informationen hierzu sind unter dem Punkt
Jugendtag hier nachzulesen. In diesem Jahr wird der Ju-
gendtag am Montag, den 07. April 2025 stattfinden (Ort
und Uhrzeit werden noch bekannt gegeben), unter an-
derem steht die Wahl des Jugendvorstandes auf der Ta-
gesordnung.

Das Protokoll der letzten Mitgliederversammlung aus
dem Jahre 2023 ist hier unter dem Punkt Mitgliederver-
sammlung nachzulesen. In diesem Jahr wird die Mitglie-
derversammlung am 05. Mai 2025 um 19 Uhr im Forum
des Berufskollegs Schloss Neuhaus stattfinden. Neben
dem Thema Beitragserhohung steht die Wahl der Prasi-
diumsmitglieder auf der Tagesordnung.

Foto: © LSB NRW / Andrea Bowinkelmann

Lisa Frintrup
b lisa.frintrup@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-03

KreisSportBund
Paderborn e.V. [ X X
B | b

Save the Date: katho-Forum
,Gesunde Kommune“am 21.
Mai 2025 zum Thema
Selbstregulation

,Gesundheit”

Nach dem Erfolg im vergangenen Jahr wird auch im
Rahmen der Zusammenarbeit zwischen dem Projekt
»,Gesunde Kommune®, dem Institut fir Forschung und
Transfer in Kindheit und Familie (foki), das Institut fur
Gesundheitsforschung und Soziale Psychiatrie (igsp)
und der Katholischen Hochschule Nordrhein-Westfalen
(katho) erneut das katho-Forum ,Gesunde Kommune”
zum Thema Selbstregulation in verschiedenen Lebens-
phasen am Mittwoch, den 21. Mai 2025 von 16:30 bis
18:30 Uhr in den Raumlichkeiten der katho NRW, Abtei-
lung Paderborn (Leostralle 19, 33098 Paderborn)
durchgefihrt.

Mit der geplanten Veranstaltung werden Akteur*innen
und interessierten Blrger*innen DenkanstoRe und
Strategien im Themenfeld Selbstregulation gegeben.
Darlber hinaus wird es die Moglichkeit geben in den
Austausch zu treten.

Weitere Informationen findest du demnachst auf unse-
rer Homepage.

Carina Moss
& carina.moss@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-01



https://www.ksb-paderborn.de/wir/organe
https://www.ksb-paderborn.de/wir/organe
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Entdecke den Planetenweg:
Erlebe faszinierende Wande-
rungen durch das Universum

,Gesundheit”

Unter dem Motto ,Korper und Geist wollen gestarkt
sein” laden das Team der Gesunden Kommune gemein-
sam mit Hubert Hermelingmeier zu insgesamt vier Wan-
derungen auf dem Planetenweg in Bad Lippspringe ein.
Dieser gilt als einer der schdnsten und abwechslungs-
reichsten Wege Deutschlands. Gemeinsam wird entlang
der Planetenskulpturen gewandert. Zunachst durch die
Innenstadt und spater durch den Kurwald an der
Strohte entlang. Der Weg fihrt dann weiter vorbei an
der Thune zurlck in den Arminiuspark. An jeder Plane-
tenskulptur wird eine kleine Pause gemacht, die mit Er-
lduterungen zu dem jeweiligen Planeten gefillt ist. Wir
wandern am Abend, weil dann bei gutem Wetter die
Himmelbeobachtung mit einem Teleskop eingebunden
werden kann. Der Treffpunkt befindet sich an der
»,Sonne”im Arminiuspark. Die Wanderung erstreckt sich
Uber ca. 7 km und dauert etwa 3 bis 3,5 Stunden. Meh-
rere Schutzhitten entlang des Weges bieten Maoglich-
keiten zum Picknick. Bringe bei Bedarf etwas Verpfle-
gung mit und achte auf witterungsentsprechende Be-
kleidung und gutes Schuhwerk.

An folgenden Terminen kannst du den Planetenweg in
Bad Lippspringe entdecken:

e Sa.15.03.2025: 16:00 Uhr
e Fr.13.06.2025: 18:00 Uhr
e Fr.17.10.2025: 15:00 Uhr
e Sa.15.11.2025: 14:00 Uhr

Weitere Infos findest du hier.

Anmeldung bitte bei Carina Moss (siehe Kontakt) oder
per SMS bei Hubert Hermelingmeier mit dem Stichwort
,Planetenwanderung Bad Lippspringe” unter der Nr.
01706102398.

KreisSportBund

Paderborn e.V.
I Comeinsam sing

wir starker

Foto: Hubert Hermelingmeier freut sich auf viele inte-
ressierte Spaziergdnger*innen.

Carina Moss
S carina.moss@ksb-paderborn.de
& 05251 68330-01



www.planetenweg-badlippspringe.de
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N Cemeinsam sind wir starker! NN

Ausbildungen 2025

(Far weitere Details und die Anmeldung klicke bitte auf die jeweilige Veranstaltung.)

Sporthelfer Ausbildung
14.04.-16.04.2025 Sporthelfer*in |
23.04.-25.04.2025 Sporthelfer*in Il

13.10.-15.10.2025 Sporthelfer*in |
22.10.-24.10.2025 Sporthelfer*in Il

Ubungsleiter C-Ausbildungen

07.02.-15.02.2025 Basismodul Ubungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in (30 LE)
07.03.-12.04.2025 Ubungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: zielgruppeniibergreifend) (90 LE)

26.09.-11.10.2025 Basismodul Ubungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in (30 LE)
07.11.-13.12.2025 Ubungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: zielgruppeniibergreifend) (90 LE)

UL-C fur Padagogische Lehrkrifte (Bei Interesse gerne direkt bei uns melden)

13.06.-21.06.2025 Basismodul Ubungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in (30 LE)
18.08.-06.09.2025 Ubungsleiter-C Aufbaumodul (Profil: zielgruppenibergreifend) (90 LE)



https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-i/g2025-4600-11000
https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-ii/g2025-4600-11020
https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-i/g2025-4600-11001
https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-ii/g2025-4600-11021
https://www.meinsportnetz.nrw/basismodul-uebungsleiter-in-c-trainer-in-c-und-jugendleiter-in/g2025-4600-20000
https://www.meinsportnetz.nrw/uebungsleiter-in-c-breitensport-aufbaumodul-sportartuebergreifend/g2025-4600-21100
https://www.meinsportnetz.nrw/basismodul-uebungsleiter-in-c-trainer-in-c-und-jugendleiter-in/g2025-4600-20001
https://www.meinsportnetz.nrw/uebungsleiter-in-c-breitensport-aufbaumodul-sportartuebergreifend/g2025-4600-21101

